
 الصبر  عن بحث

من العبادات التي  كن أن يتصف بها الإنسان، كما أنهيعد الصبر أسمى الشيم التي يم

وهذا إن دل على شيء فإنما يدل على عظمة هذه الصفة، لها ثوابًا كبيرًا عند الله،  

والاعتياد عليها يصبح الإنسان أكثر قدرة على مواجهة   الصبر فإن التمرس على 

 مشكلاته دون تذمر أو شكوى. 

 العناصر

 مقدمة البحث عن الصبر. •

 فضائل الصبر في القرآن والسنة. •

 فوائد الصبر. •

 أنواع الصبر.  •

 مراتب الصبر.  •

 خاتمة البحث عن الصبر. •

 الصبر  عن البحث مقدمة

  والتحمل، أما المعنى الاصطلاحي فهو يتعدد مفاهيمهإن الصبر لغةً يعني التجلّد 

من العبادات الذي ذكُرت بشكل  وفقًا للموقف الذي يستدعي الصبر، كما أنه يعد 

 يات القرآنية في أكثر من سورة. مفصل في ال 

لكن الثابت في جميع اليات هو أجر الصبر عند الله وهذا ما يتضح جليًّا من خلال  

بِر   يتََّقِ  مَن    إنَِّه  }قوله تعالى:  رَ  ي ضِيع   لَ  اللَََّ  فإَِنَّ  وَيَص  سِنيِنَ  أجَ  ح   }ياَ أيَُّهَاوأيضًا ، { ال م 

تعَِين وا آمَن وا الَّذِينَ  ب رِ  اس  لََةِ  باِلصَّ َ  إِنَّ   ۚوَالصَّ ابِرِينَ  مَعَ  اللََّ  . {الصَّ

 والسنة  القرآن في الصبر فضائل

: فضائل الصبر في القرآن   الكريمأولا

وا  )الفوز برضا الله في الدنيا والخرة وفقًا لقوله تعالى:  • بِر   مَعَ  اّللََ   إِنَّ  وَاص 

ابِرِينَ   . (الصَّ

م   إنِِّي) ينال الدخول إلى الجنة والتمتع بنعيمها لقوله تعالى: • مَ  جَزَي ت ه    بِمَا ال يَو 

وا م   صَبَر  ونَ  ه م   أنََّه   . (ال فاَئِز 

وا   وَإِن)الانتصار على الأعداء وكيدهم استنادًا لقوله تعالى:  • بِر   لَ  وَتتََّق وا   تصَ 

ك م    (. شَي ئاا  كَي د ه م   يَض رُّ

 الثبات على دين الله وتجنب الوقوع في المعاصي والثام.  •

نَ  أ ولَـئِكَ )الحصول على الأجر المضاعف وذلك لقوله تعالى:  • توَ  رَه م ي ؤ   أجَ 

تيَ نِ  رَّ وا بمَِا مَّ رَء ونَ  صَبَر  ا السَّيئِّةََ  باِل حَسَنةَِ  وَيَد   . (ي نفِق ونَ  رَزَق ناَه م   وَمِمَّ



لونَها عَدن   جَناّت  )سلام الملائكة عليهم في الجنة لقوله تعالى:   •   صَلحََ   وَمَن  يَدخ 

ياّتِهِم وَأزَواجِهِم آبائِهِم مِن لونَ  وَالمَلَئِكَة   وَذ رِّ  سَلَم    باب ، ك لِّ  مِن عَليَهِم يَدخ 

 (.الدّارِ  ع قبَى  فنَِعمَ  صَبَرت م بمِا عَليَك م

 ة النبوية الشريفة فضائل الصبر في السنثانياا: 

  الله   رضي-  وقاص أبي بن سعد فعنيزيد الإنسان تقربًا من الله عز وجل  •

؟ أشََدُّ  الناسِ  أيَُّ : وسلَّم  عليهِ  الل   صلَّى-  النبيُّ  س ئِلَ : ) قال -عنه :  قال! بلَءا

،  دينهِِ   في كان فإن دِينهِِ؛ حَسَبِ  على الرجل   ي ب تلََى فالأمثل ، الأمثل   ثم الأنبياء 

ل باا ه ، اشتدََّ  ص  نَ  رِقَّة   دينهِِ  في كان وإن  بلَؤ   حتى كذلك، يَزال   فما عليه، ه وِّ

شِيَ   . (ذنب   من له ما  الأرضِ  على يمَ 

وفقًا لحديث أبي هريرة  ،الحصول على الغفران والمغفرة من الله عز وجل  •

 ي صِيب   ما)قال:  –صلى الله عليه وسلم  –رضي الله عنه عن رسول الله  

لِمَ، س  ن   ولَ  هَم ّ   ولَ  وصَب ، ولَ  نَصَب   مِن  الم  ز  ّ، ولَ  أذاى ولَ  ح   حتَّى غَم 

كَةِ   (. خَطَاياَه   مِن  بهَا اللََّ   كَفَّرَ  إلَّ  ي شَاك هَا، الشَّو 

كونه    –رضي الله عنه   –كما أن الصبر قد ذكر من قبل علي بن أبي طالب  •

 واحدًا من دعائم الإسلام. 

 الصبر دفوائ

تعليم المسلم عاقبة الصبر، وأن ما لم يحصل عليه في الدنيا سوف يحصل   •

 عليه في الخرة. 

يتقرب إلى الله بكافة  عند التحلي بالصبر فإن الفرد يبتعد عن شهوات الدنيا، و •

 الطرق. 

 القدرة على تجاوز المحن بسهولة مهما بلغت حجمها. •

 الأمارة بالسوء.الامتناع عن الثام ومقاومة النفس  •

سيجعل بعد  –سبحانه وتعالى  –تٍ لا محالة، وأن الله اليقين بأن فرج الله آ •

 العسر يسرًا.

الإيمان بقضاء الله وقدره في جميع الأحوال، وإدراك أن صبره على الشدائد  •

 .- عز وجل   –يؤجر عليه ويحتسب ثوابه عند الله 

ا بها من مواقف تعينه على التأمل في سير الأنبياء والصديقين واستخلاص م  •

 الصبر.

صلى الله   –عند الإصابة بمحنة لا يستطيع الخروج منها يتذكر موت النبي  •

 لأمة الإسلامية. امصائب فهي تعد من أكبر   –عليه وسلم 

في الصبر تقويم الإنسان للتحكم في إرادته، ولو كان ضعيفًا وصبر على   •

 المصائب فهذا دليل على قوة إيمانه. 



 لصبرا أنواع

 الصبر على أداء الطاعات  -1

هناك العديد من الطاعات والفروض الواجبة في الإسلام التي تستدعي الصبر 

وتحمل المصاعب ومنها تحمل صيام شهر رمضان، تحمل مشقة الصلاة ليلًا، لذلك 

 . –سبحانه وتعالى  –فإنه يحتسب أجره عند الله 

 الصبر على المعاصي والذنوب  -2

ارة بالسوء التي تغويه بفعل  يجاهد الإنسان في هذا النوع من الصبر نفسه الأم

المعاصي من أجل إرضاء نفسه، ولكنه يتجنب الوقوع فيها إرضاءً لله سبحانه  

 وتعالى مما له من ثواب عظيم. 

على الوقوع   –عليه السلام  –من أهم الأمثلة على هذا النوع هو صبر سيدنا يوسف 

 وع في المعصية. لولا أن رأى برهان ربه وتجنب الوق ،في الزنا مع امرأة العزيز

 الصبر على المحن وفواجع الأقدار  -3

يعد من أصعب أنواع الصبر، فإن الله ينتقي بعض الأشخاص لاختبارهم في الصبر 

على المحن والأحداث المؤلمة، فكل ما يشعر به الإنسان في هذه الفترة من مشاعر 

صابرين  مؤلمة وضغوطات نفسية يصعب وصفها يثاب عليها، كما أن الله يبشر ال

ء   وَلَنبَ ل وَنَّك م  }في أكثر من موضع قرآني ومنه قوله تعالى:  فِ  مِنَ  بِشَي  وعِ  ال خَو    وَال ج 

وَالِ  مِنَ   وَنقَ ص   مَ  نَ ف سِ  الأ  ابِرِينَ  وَبَشِّرِ    ۗوَالثَّمَرَاتِ  وَالأ   .{الصَّ

 مراتب الصبر 

يعد هذا المصطلح هو الأعم والأشهر وهو ما يطلق على الشخص  الصابر: •

 المتجلد المتحمل للشدائد.

 هو الذي يكتسب صفة الصبر ويطبقها في حياته.  المصطبر: •

 هو الذي يحمل نفسه على الصبر رغمًا عنه.  المتصبر: •

أنه أكثر قدرة على الصبر من  هي صيغة مبالغة من الصبر أي  الصبور: •

 غيره. 

هي أعظم درجات الصبر عند الله لما لها من ثواب كبير، فهي تعني   الصباّر: •

 أنه الشخص الذي عظم مقدار صبره عن غيره.

 الصبر  عن البحث خاتمة

  ،يجب على المسلم الحق أن يسعى إلى الأخذ بالأسباب لتقوية عبادة الصبر لديه

ويمكن ذلك من خلال كف النظر عما يؤذيها، الانشغال بتقوى الله عز وجل عن  



المحظورات والشهوات الدنيوية الزائلة، كما عليه أن يذكر نفسه بالموت وأنه 

 سيترك هذه الدنيا في أي وقت ولن يبقَ له سوى عمله.

ليه أن يعمل  لا يجب على الإنسان أن يغفل عن كون الدنيا ما هي إلا دار زائلة، فع

لخرته؛ لذلك عليه التحلي بالصبر ليصبح أكثر قدرة على تجاوز المصائب والرضا 

 بقضاء الله وقدره. 

 


